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現今合法中藥材不含馬兜鈴酸 

有使用中藥需求請到中醫院所 
    今日某媒體報導服用含馬兜鈴酸藥材，可能會導致膀

胱癌等情，惟該報導論述過程，似乎過於跳躍，容易導致

民眾誤解，本會特別說明如下： 

一、我國衛生福利部早於民國 92 年 11 月 3 日，已依藥事

法第 48 條及第 76 條等規定，將含馬兜鈴酸的廣防

己、青木香、關木通、馬兜鈴、天仙藤等五種中藥材及

其製劑公告禁用，並撤銷含有該類中藥材的藥品許可

證，因此，當前合法的中藥材與中藥製品已無馬兜鈴酸

問題(已達零檢出的最高安全標準)。 

二、衛生福利部國民健康署委託「國家衛生研究院」進行

慢性腎臟病中醫預防及防治研究計畫成果指出，民眾使

用中醫師開立的中藥處方對腎功能狀況是安全無影

響，更不可能影響膀胱健康，故民眾若有使用中藥的需

求，絕對不可使用來路不明或非醫療院所提供的中草

藥，而須經中醫師診斷後，使用合法來源且由中醫院所

提供的中藥材與中藥製品。 

三、本會再次強調，民眾必須經由中、西醫師診斷後，始 能

正確地使用中、西藥品，不可自行透過其他通路取得中

草藥服用，以保障用藥安全。 

     


